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BAN Cm DO QUOC GIA 
PHONG, CHONG DICH 

COVID-19 

CONG HOA xA HO! CHU NGHIA VIT NAM 
Dc 1p - Tir do - Hnh phüc 

   

S: 2232/QD-BCDQG Ha Nói, ngày 29 tháng 5 nám 2020 

QUYET D!NH 

Ye vic ban hành Htróng dn phbng, chng djch COVLD-19 ti 1 tang 

TRU'ONG BAN CHI DO QUOC GIA 
PHONG, CHONG D!CH  COVID-19 

Can thLu4tPhông,  chng bnh truyn nhilm ngày 21/11/2007, 

Can ciNghj ct/nh 5 101/2010/ND-CF ngày 30/9/2010 ctha Chinhphü quy 

ct/nh chi tk4t thi hành ,n5t s ctiu cla Lut Phông, chng bnh truyn nhiém v 

áp dyng bin pháp cách ly y t ctr&ng ché' cách ly y té' và chng d/ch ct4c thu trong 

thô'i gian có d/ch, 

Can th Quyé't ct/nh sé' 1 70/QD-TTg ngày 30/01/2020 cta Thi tzthng ChInh 

phi ye' vic thành 1p  Ban C!hi  cigo Qué'c gia phdng, cMng d/ch bnh viêm ththng 

ho há'p do chüng mái cia vi rit Corona gay ra, 

Can th Quyé't ct/nh s 56/2010/QD-TTg ngày 16/9/2010 cith Thi tiróng 

Chmnh phi ye' vic quy ct/nh thcm quye'n thành 14p,  td chic và hogt ctng cith Ban 

Chi cigo ché'ng d/ch các cá'p, 

Xét cte'ngh/ cia B5 Yte', 

QUYET DNH: 

Diu 1. Ban hành kern theo Quy& djnh nay Hithng d.n phông, chng djch 
COVID- 19 t?i  lé tang. 

Diu 2. Hithng dn phông, chng djch COVID- 19 tai  1 tang disqc áp ding 
ti nhà riêng, nhà tang 1, nth t chüc 1 tang khác. 

Diu 3. Quy& djnh nay có hiu hrc k tü ngày k ban hành. 

J3iêu 4. Các thành viên Ban Chi do Quc gia phông, chcng djch COVID-

19, B tri.râng, Thu tnr&ng ca quan ngang B, Thñ tnr&ng c quan thuc ChInh 



SÃO Y BAN CHINH 
Thai Nguyen, ngày 'ftháng 6 näm 2020 

1. CHU TICH 
iA' WAN PHONG 

/ \ 

Nguyn Ba ChInh 
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phü, Chü tjch Uy ban nhãn dan các tinh, thành ph chju trách nhirn thi hành 

Quyt djnh này./. 

Noi nhân: 
-Nhirfiêu4; 
- Thu tithng ChInh phü (de báo cáo); 
- PTTg. Vu Thrc Dam (de báo cáo); 
- Các dong chi Thir trithng B Y tê; 
- Các VP, Vi,i, Cçtc, TOng Cic, Thanh ira B; 
- Các Vin VSDTTW, VSDT TN, Pasteur NT, Pasteur 
TPHCM, SKNN&MT, YTCC TPHCM; 
- Sâ Y t& Trung tam KSBTIYTDP các tinh, TP; 
- Cong TTDT B Y tê; 
- Lmi: VT, BCDQG, MT. 

KT. TRUNG BAN 
PHO . %NG BAN THIJ'1NG 

D Xuân Tuyên 
Thfr triröiig Bô Y tê 

UY BAN NHAN DAN 
TINH  THAI NGUYEN 

S: /SY-UBND 
No'i nl,ân: 
-Thu?ngtrircTinhüy; 
- TIuring true HDND tinh; 
- Chü tjch và các Phó Chü tjch UBND tinh; 
- Các S&, Ban, ngánh, doàn th; 
- UBND các huyn, thành ph& thj xã; 
- Lãnh dao  Van phOng UBND tinh; 
- Luu: VT, KGVX.(2232)  
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BAN CH! DiO QUOC GLA CONG HOA xA HQI CHU NGHIA VIT NAM 
PHONG, CHONG D!CH Dc 1p - Tir do - Hanh phüc 

COVID-19 

HTJOG DAN 
Phông, chông djch COVID-19 tii 1 tang 

(Ban hành kern theo Quyet djnh s /QD-BcDQG ngày tháng nám 2020 
cia Ban Clii dgo Quóc giaphông, chóng djch COVID-19) 

PHN THU NHAT 

THÔNG TIN CHUTG yE DCH COVID-19 

1. Bênh viêm dithng ho hap cap do chüng mó'i cüa vi rut SARSC0V:2 
(COVID-19) là bnh truyn nhim cap tinE thuc nhóm A, là nhóm bênh truyên 
nhim dc bit nguy hiêm có khà nng lay truyên rat nhanh, phát tan rng và tr l tCr 
vong cao hoc chua rô tác nhân gay bnh. Den nay chua có thuôc diêu trj dc hiu 
và vac xin phông bnh. Phông bnh chü yêu dira vào bin pháp v sinh cá nhân, phát 
hin và each ly sam, giám sat ch.t chë các tnx&ng hçp bnh nghi ng, phông chông 
lay truyên t?i  cong dông và v sinh môi tn.rmg. 

2. Dtrô'ng lay truyn, thôi gian Ii bnh 

- Bnh lay truyn tr ngui sang ng1Ii theo dising ho h.p, qua các gi9t flUâC 
b9t hay djch tiêt miii h9ng khi ngithi bnh ho, hat hai, ho.c lay qua tiêp xüc vói mt 
so do 4t Co chüa vi rut rôi qua bàn tay &ra len mat, miii, niing. 

- Thii gian ü bnh trong vOng 14 ngày. Ngtthi mang vi rut SARS-CoV-2 cO khã 
näng truyên vi tht cho nhing ngtthi xung quanh. 

- Khi tip xüc trrc tip vi ngithi nhim bnh, dac  bit a nhng ncyi t.p trung 
dông nguäi nhu nhà may, nhà ga, ben tàu Xe, san bay, l hci, tren phrnmg tin giao 
thông cong cong, trung tam thucmg mai,  siêu thj, chq, nhà hang, khách san,  cong 
viên, khu du ljch... së tao  diêu kin cho vi rct lay lan. 

3. Triu chfrng biu hin bnh 

- Ngithi mAc bnh CO triu chng viêm dung ho hAp cAp tInh: s&, ho, dau rat 
hong, khó thâ, cO thrmg hçp viêm phôi, viêm phôi nng, có the gay suy ho hap cap 
và nguy cc tCr vong, dc bit nhiing ngtthi cao tuôi, ngtthi suy giãm mien djch 
và mac các bnh man  tInh kern theo. 

- Mt s ngtthi nhim vi nit SARS-CoV-2 có th cO biu hin lam sang nh 
không rô triu ching nell gay khó khän cho vic phát hin. 

- Trithng h9p nghi ngô mc bnh: là ngi.räi có It nhAt mt trong các triu 
chfrng: sot; ho; dau hong; khó th& hoc viêm phôi và có mt trong các yêu tO djch tê 
sau: 
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+ Co tin sir dnIqua/&/v tir quc gia, yang lãnh th có ghi nhn ca mc 
COWD- 19 lay truyen ni dja theo thông tin cüa To chüc Y t th giói trong vông 14 
ngày ké tr ngày nh.p cânh. 

+ Co tiên sCr dên/â/vê tr noi có ô djch dang hot dng tai  Vit Nam trong vông 
14 ngày trtthc khi khi phát bnh. 

+ Tip xüc gn vâi ca bnh xác djnh hoc ca bnh nghi ngi trong vông 14 ngày 
tnrOc khi kh&i phát bnh. 

- Ca bnh xác djnh: là ca bnh nghi ng?i hoc bAt c'r ngui nào có xét nghim 
ducrng tInh vâi vi rut SARS-CoV-2 di.rçxc thc hin bài các ci sâ xét nghim do Bô 
Y tê cho phép khãng djnh. 

- NgwIii tip xác gn: là ngi.râi có tip xüc trong vông 2 met vOi ca bnh xác 
dnh hoc ca bnh nghi ngâ trong thai k' mac bnh, bao gm: 

+ Nguôi sang trong cüng h gia dmnh, càng nhà vci ca bnh xác dtnh  ho.c ca 
bnh nghi ng trong thii mac bnh. 

+ Ngithi cüng nhóm lam vic ho.c cmg phông lam vic vói ca bnh xác djnh 
hoc ca bnh nghi ng trong thri k' mac bnh. 

+ Ngithi c1ing nhóm: du ljch, cong tác, vui choi, buôi lien hoan, cuc hop... vâi 
ca bnh xác djnh hoc ca bnh nghi ngi trong thi kS'  mac bnh. 

+ NgixOi ngM càng hang và tnxOc sau hai hang gh trên cimg mt phi.rmg tin 
giao thông (tâu, xe ô to, may bay, tan thüy...) vói ca bnh xác djnh hoc ca bnh nghi 
ng trong thii k' mäcbnh. Trong mt so trithng hqp ciii the, tui theo kêt qua diêu 
tra djch t, ca quan ytê s quyêt djnh vic ma rng danh sách ngtthi tiêp xüc gân dôi 
vOi hành khách di càng mt phucng tin giao thông. 

+ BAt cü ngixai nào có tip xüc gn vài ca bnh xác djnh hoc ca bnh nghi nga 
trong thai lç$' mac bnh các tInh huông khác. 

4. Mt s nguyen tAc, khái nim v phbng và diu trj bnh COVID-19 

- Hin nay bnh COVID-19 chixa có thuc diu tn dc hiu và ch'ira có vAc xin 
phOng bnh nên chü yêu là diêu trj ho trg và diêu trj triu chtrng. Các bin pháp 
phông bnh chInh là phát hin sam và cách ly ca bnh, cách ly nh&ng ngithi tiêp xüc 
vông 1 (là ngu'ài tiêp xlc vài ca bnh xác ct/nh), tiêp xCic vông 2 (là ngzthi tiép xl'c 

vài ngu'&i tiép xlc gân). 

- Thirc hin các bin pháp dir phông giot bAn d tránh lay nhim trirc tip do hit 
phâi gi9t ban có chira vi rut phát tan trong không khi thông qua ho, hat hai, nói 
chuyn và các bin pháp dir phOng tiêp xiic dê tránh lay nhiêm gián tiêp do cham tay 
vào các be m.t bj nhim vi rttt rôi cham vào mat, müi, rning. Các bin pháp dir 
phOng chung gôm: ban  chê ra khôi nhà khi không thrc sir can thiêt; nêu phài ra khôi 
nhà thI phài deo khâu trang, giü khoãng cách theo quy djnh; thithng xuyên rüa tay 
vâi xà phOng và nuac sach  hoc dung djch sat khuãn tay; v sinh nhà cüa sach  sê, 
thông thoang; khai báo y tê din tr. 

- Khoáng cách ti thiu vâ vic deo khAu trang thirc hin theo quy djnh cña 
ChInh phü hoc Ban Chi dao  quOc gia phOng, chông djch COVID-19. 
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- Rüa tay duçc hiu là rCra tay vci nixOc sch va xà phông It nhât trong thai gian 
30 giây hoc lam sach  tay bang dung djch sat khuân tay. 

- Dung djch sat khu.n tay: phài chüa It nhAt 60% cn hoc các hoat chAt diet 
khuân theo quy djnh cüa B Y tê. 

- Dung djch khi:r khuAn b m.t: (i) chai xjt tAy rCra da nang ding sn ho.c (ii) 
pha dung djch tây rira bon câu gia di1ng (chira khoãng 5% sodium hypochiorite theo 
tT l 1 Omi dung djch tây rira vói 1 lit ni.rOc) hoc (iii) các dung djch khir khuân chira 
0,05% Clo boat tinh (dam bão thi gian tiêp xüc trên be mt là 10 phüt) hoc (iv) 
0,1% Clo hoat tInh (dam bão thai gian tiêp xüc trên be m.t là 01 phüt) hoc (v) con 
70%. 

PHN THI5' HAl 

HTfOG DN PHONG, CHONG DICH COVID-19 TM LE TANG 

I. Phm vi và di ttrçrng áp diing 
1. Phamvi 

- L tang t chirc tai  nhà riêng, nhà tang l, nai t chirc l tang khác. 

- Ap dimg trong thai gian din ra djch COVID- 19 d phông chMg djch bnh. 

- Không áp dimg di vai l tang cüa ngixai tCr vong do nhim ho.c nghi nga 
nhim COVID-19. 

2. Di tixçng áp dmg 

Gia dInh có ngithi qua di, ngLthi tham dr l tang, ban th chüc l tang, nhà 
tang 1, Uy ban nhân dan xã/phthng/th trân. 

II. Nguyen tAc 
1. S luçmg ngithi tham dir l tang: han  ch ti da s ngtxai phitc vii, ngLthi 

den viêng, tham dir lê tang, an tang (sau day goi là ngi.thi tham d%r lê tang), tránh 
tp trung dông nguai theo chi dao  cüa ChInh phü, Ban chi dao  quôc gia ho.c Ban 
chi dao  cap tinh ye phông, chông djch COVID-19. 

2. Khoáng each: nhttng ngithi tham dr l tang phài dam bâo gict khoâng each 
tôi thiêu theo quy djnh. 

3. An toàn phông chông djch: nhiing nguai tham dir lé tang và ngithi nhà 
phãi luôn deo khau trang trong suôt qua trInh to chtrc l tang. Thtthng xuyên rtra 
tay bang xà phông à rnrc sach  ho.c bang dung djch sat khuân tay. 

4. Thai gian to chüc 1 tang: không qua 48 gia kê tir khi tCr vong. 
5. Dja diem tO chüc lê tang: dam bão thông thoáng, tang cithng thông khI, 

han chê sir ding diêu hôa. 
III. Hithng dn phông chông djch COVID-19 t31 1 tang 

1. Dôi vó'i gia dlnh có ngu*i tfr vong 
- Gia dinh CO ngirài tfr vong phéi hqp vâi ban t chüc l tang thông tin cho 

các co quan, doàn the, hQ hang, ban  be lien quan han  chê tôi da ngt.rai den viêng, 
tham dir 1 tang bang each cCr dai  din tham d dê tránh t.p trung dOng ngithi theo 
quy dnh hin hãnh. 

- B tn bàn don tip và phát khâu trang cho nguai tham dr l tang (trong 
tnr&ng hcp ngtthi tham dir không CO khâu trang). 
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- B tn nui nra tay có dü nuéc sach  và xà phông hoac  dung djch sat khun 
tay ti các dja diem thun tin cho ngiiôi tham dir 1 tang. 

- B tn dü thüng dirng rác có n.p day,  nhà v sinh cüng vOi ban chi dn ti 
dja diem to chirc lê tang. 

- Nu t chüc 1 tang t?i  nhà, gia dInh phi hqp vth chInh quyn dja phizang: 

+ Thirc hin v sinh khi~ khun nba cCra trong và sau 1 tang: lau b mat  tip 
xüc It nhât 02 lânlngày (dac  bit là tirng nhà, nell nhà, mat  bàn ghê, tay nàm cra, 
vôi nurc va cac 4t dmg khác ma ngui tham dir 1 tang thng xuyên tiêp xüc, 
v.v). Dung giê hoac  khän lau thâm dung djch khir khuân be mat  lau  sach  cac be 
mat can lau theo nguyen tàc tir chô sach  den ch ban, tr trên xuông ch.rOi, tir trong 
ra ngoài. 

+ Không t chirc an, ung tai  l tang cho ngithi tham dir l tang. Vic t chüc 
an uông chi thc hin trong ni b gia dmnh và phãi dam bào v sinh, an toàn thirc 
phâm theo quy djnh. 

- B tn phông hoac khu each ly tam  thñ cho ng.rôi tham dir l tang có biu 
hin sot, ho, mt mOi dau rat hong, khó thâ hoac viêm phôi vài yêu câu nhii sau: 

+ Dam bão thông thoáng khI, không sir dyng diu hôa, cui hi.ràng gió, xa 
khu vrc dông ngithi qua lai. 

+ Co nhà v sinh, xà phông rCra tay, nixâc sach  và có thimg dirng rác có nap 

day. 
2. Dôi v&i Ban t chirc lê tang 

- Phi hcp vài y t dja phircing b tn ngithi do và giám sat nhit d ngu?i 
trong gia dInh và ngui tham dir lé tang, nêu phát hin có ngi.r&i có biêu hin sot, 
ho, dau rat hçng, khó thâ hoac nghi ngi mac COVID- 19 thI báo cho ca quan ytê 
dja phrcmg hoac  B Y tê (din thoi: 1900 3228 hoc 1900 9095) dê duçic tr 
van. 

- Thông báo, huàng dn ngithi tham d1r L tang phãi deo kh.0 trang, không 
tp tnung dông nguäi và giü khoãng cách tôi thiêu vci ng[thi xung quanh theo quy 
djnh. 

- Tc chüc tip don, phân 1ung, b trI ngi.r0i tham dr 1 tang dam bào s 
1irçmg ngithi và khoãng each theo quy djnh cüa Chmnh phü, Ban clii dao  quôc gia 
hoac Ban chi dao  cap tinh ye phông, chOng djch COVID-19. 

3. Dôi vó'i ngirôi tham dir lê tang 

- NguO'i CO biu hin s&, ho, mt mOi dau rat hong, khO thâ hoac  viêm phi 
không tham d lê tang. 

- Tuãn thu quy djnh và huàng dn cüa gia dInh, ban to chrc 1 tang. 

- 
Han ch di doàn dông ngu&i. Phai luôn deo khâu trang trong suôt thii gian 

tham dv lé tang. 

- 
Han cbê nOi chuyn, tiêp xüc trirc tiêp vci nguii xung quanh. Giu khoãng 

each tôi thiêu theo quy djnh. 

- Không khac nh& vrt rae, kh.0 trang bira bãi. 
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- Khi ho, h.t hm: che kin miii, niing bng khu5ru tay áo, khän vài hoac  khãn 
giây. Bó khan giây vào thüng rae dñng quy djnh sau khi si:r dçing. Riia sch tay 
vri xà phông và nuâc sach  ho.c sat khuân bang dung djch sat khuân tay. 

- Han ch chm trrc tip vài các b mt 4t dçing tai  1 tang. 

4. Dôi vói nhà tang l 

- B tn ngui do và giám sat nhit d ngi.ri trong gia dInh và nguôi tham 
dir 1 tang, nêu phát hin có ngui có biêu hin sot, ho, dau rat hçng, khó thx hoc 
nghi ngi mac COVID-19 thI gi din cho cc quan y tê dja phixcmg ho.c B Y tê 
(diên thoti: 1900 3228 hoc 1900 9095) dé dirçc lit van. 

- T chirc tip don, phân lung, b ti-I ngtiii tham dir l tang dam báo s 
lirçmg ngithi và khoâng cách theo quy dinh  ciia ChInh phii, Ban chi dao  quôc gia 
hoc Ban chi do cap tinh ye phông, chông djch COVID-19. 

- SAp xp s krçmg ngithi có mt tai  ci1ng m)t thii dim trong nhà tang l 
theo quy djnh. 

- B ti-I dirn rCra tay bang xà phông và nithc sach  hoc dung djch sat khuAn 
tay tai  các dja diem thun tin cho ngirO'i tham dir lê tang. 

- Cung cAp khAu trang cho nguô'i tham dr l tang (trong trithng hçp ngithi 
tham dir không CO khâu trang). 

- B trl dii thiing dirng rác dung quy djnh d thu gom khAu trang, khän giAy, 
các chat thai khác phát sinh ti qua trInh to chiic lê tang và rác thai phãi duçic thu 
gom và do dung noi quy dinh. 

- Thirc hin v sinh khir khuAn nhà tang l trong vâ sau mi 1 tang: lau b 
rn.t tiêp xiic It nhât 02 lãnlngày (dc bit là tithng nhà, nell nhà, mt bàn ghê, tay 
nãm cüa, vôi rnthc, bôn câu và các 4t dirng khác ma ngithi tham dir l tang thtthng 
xuyen tiêpxiic). Dung giê hoc khän lau thâm dung djch khii khuân be m.t lau 
sach các be mt can lau theo nguyen täc tir chô sach  den ch ban, tr trên xuông 
duOi, tir trong ra ngoài. 

- B ti-i phông hoc khu cách ly tam  thi cho ng'Lthi tham dçr l tang có biu 
hin sot, ho, mt mOi dau rat h9ng, khó thâ ho.c viêm phôi vOi yêu câu nhu sau: 

+ Dam bão thông thoáng khI, không sii dyng diu hôa, cui hithng gió, xa 
khu vrc dông ngithi qua lai. 

+ Co nhà v siith, xà phông tha tay, rnthc sach  và có thinig dirng i-ac có nAp 

day. 
IV. To chfrc thic hen 

1. Các B va Uy ban nhân dan cAp tinh 
- B Y t& t chüc ph bin, chi do trin khai thirc hin hLthng dn nay tai 

các nhà tang lê ciia các Beth  vin trirc thuc B Y té. 
- Các Bô: t chiic ph bin, chi dao  trin khai thirc hin hthng d.n nay t?i 

các nhà tang lé thuc quân l ciia Bô. 
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- Uy ban nhân dan cp tinh chi dao: 

+ S Van hóa Th thao và Du ljch: t chüc ph bik, trin khai thirc hin 
h'inrng dan nay trên dja bàn tinh, thãnh phô. 

+ U' ban nhãn dan các cp phô bin, trin khai và kim tra giám sat vic 
thuc hin. 

+ Sâ Y t: t chüc hu&ng dn chuyên môn, k thu.t y t và ph& hcTp giám 
sat vic thçrc hin cong tác phông, chông djch theo hithng dn nay. 

+ Các nhà tang 1 do tinh, thành ph quãn 1 t chüc thirc hin nghiêm hixàng 
dn nay. 

2. Sr Van hóa The thao và Du lich 

Chi dao  các dan vj có lien quan t chirc thông tin, tuyên truyn, ph bin và 
giám sat thirc hin nghiêm htthng dan nay. 

3. Uy ban nhân dan cap xã 

- Chi do các ban ngành, doàn th& t dan ph&làng/thônlxómlâp/bãn t chüc 
triên khai thiic hién. 

- To chrc thông tin, tuyên truyn, ph bin, h'tthng dn các bin pháp v siuh 
cá nhân và phông, chông djch COVID- 19 tai  1 tang cho ng'Lthi dan trén dja bàn. 

- To chirc kiem tra, giám sat vic thirc hin. 
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